
గోమేధికము : 

భూగోళానికి అనుసంధానమ ై నియమిత దూరాలలో పరిభరమించే గ్రహగోళాలు ఏడే ఐనా వాటి మధ్యలో 

ఛాయాగరా హకులుగా పరశిద్ిి న ంద్ిన రాహు-కేతువులనే గ్రహాలుననటలు  పాశ్ాాతయ ఖగోళ శ్ాస్రవేత్లు 

నిర్ణయంచార్ు. అటిి  ఛాయాగ్రహమ ైన రాహువునకు, గోమేధికమునకు చాలా దగ్గ ర్ సంభంధ్ములుననవి. ఒక 

సిద్ాద ంతము పరకార్ం భూగోళము యొకక కుడి ఎడమ భాగాలే రాహువు కేతువులని పరతీతి. అందువలు నే 

భూమి యొకక ఏ వ ైపు భాగ్ం సూర్య చందుర లకు అడడు గా వసు్ ంద్ో  ఆ గ్రహ సంభంధిత గ్రహణం 

సంప రా ప్ి్ సు్ ననదని నవీన సిద్ాద ంతము. అటిి  గ్రహనకాలం పర్మ పవితరమ ైనద్ిగా భార్తీయుల నమమకం 

ఎపపటిక ీమార్ుప లేనటలవంటి భూమి యొకక కుడి ఎడమల దూర్ం 180-0` డిగరరల ైత ేరాహువు కేతువు 

మధ్యగ్ల దూర్ం కూడా 180-0’ డిగరరలే! భూమి యొకక ఆగేనయ న ైఋతీ భాగాలను కలిప్ే దక్షిణ ద్ికుక 

రాహువ ైతే ఈశ్ానయ వాయువయ భాగాలను కలిప్ే ఉత్ర్ద్ికుక కేతువనేద్ి క ందర ిసిద్ాద ంతము. రాహుగ్రహాని 

కద్ిద్ేవత గోమాతగా వేదములందు తెలుపబడినద్ి. అటిి గోమాత యొకక మూతరము వంటి ర్ంగ్ు కలిగ న 

గోమేధికము రాహు సంభంధ్మనుటలో నిససంద్ేహము లేదు. కావున రాహుగ్రహ ప్రరతికర్మ ైన గోమేధికమును 

ధ్రించుట వలన జాతక గోచార్ములందలి రాహు ద్ో షాలు నివారింపబడి సకల శ్రరయోభివృద్ిి  జర్ుగ్ గ్లదు. 

 

ఆర్దర, స్ాాతి, శతభిషం జనమనక్షతరా లవార్ు ఏ సమయమునంద్ెైనను గోమేధికముర్తనమును ధ్రించవచుాను. 

మిగిలిన నక్షతరములవార్ు మాతరం తమ జనమ సమయమునందలి గ్రహసిి తి ననుసరించిబలవంతుడెైన 

రాహువు దుషిస్ాి నములందునన దశ్ాంతర్దశ కాలమునందు మాతరమే గోమేధికము ధ్రించుట ఉత్మము. 

ఎవరిక ైనను వార ిజనమ జాతక ములందు రాహువు గ్రహము షడభలములు అషటకవర్గ  బందుబలము కలిగి 

జనమలగ్నము నుండ ి6-8-12 స్ాి నములందుననను, ఆ అధిపతితోకూడడట చూడబడడట, తటసిి ంచినను, ఆ 

స్ాి నమునందు ఇతర్ పాపగ్రహ దృగోయగ్వేధా సంభంధ్ము కలిగినను రాహువు బహుద్ో షపరదుడడమరియు 2-

5-7 స్ా్ నములందు పాప గ్రహ సంభంధ్ము కలిగ ిరాహువుననను, గ్ుర్ు సంభంధ్మును కలిగి ధ్నురరమన 

రాశులయందుననను, గ్ుర్ు సంభంధ్మును కలిగి రాహువు వుననను, శని కుజుల సంభంధ్ము కలిగి 



జనమలగ్నమునందుననను, అధిక ద్ో షపరదుడెై అపకార్ముల న నర్ుాను, చందుర డడ బలహీనుడెై యుండగా 

బలవంతుడెైన రాహువు నవమస్ాి నము నందుండిన (శుభ దృష్ిి  లేక )బాలారిషిములు కలుగ్ చేయ గ్లడడ. 

 

రాహువునకు జాతకమునందలి అశుభ దశ్ాంతర్దశలు పరప్ి్ ంచినపుపడడ, గోచార్మునందు రాహువు 

సంచార్ము ద్ో షయుక్మ ైన కాలమునందు వివిధ్ ర్ూపములలో కషినషిములు, ఈతి బాధ్లు, ద్ార్ున 

పరిసిి తులు తటసిి ంచి దుుఃఖపరదముగా నుండగ్లదు. మరియు దుషిగ్రహమ ైన రాహుగ్రహ ఫలికాలంలో 

కుటలంబకలహాలు, అజన విరోధ్ములు, ఆసి్ నషిము విద్ాయభంగ్ము, వాయపార్ నషిము, కోర్ుి  చికుకలు, 

రోగ్చ ోర్ఋణబాధ్లు, వృత్ి పరతికూలత, ఆరిిక, స్ామాజిక బాధ్లు, ద్ెయయములు, పరయోగాద్ిగాగ్ల దుషిగ్రహ 

బాధ్లు ఆహార్మునందయషిత ఆతమహతయను గ్ూరిా ఆలోచించుట, ఉనామదము, మతిబరమ మొదలగ్ు 

మానసిక వాయధ్ులే గాక కీళళవాతాలు నులి పుర్ుగ్ులు జేర్ుట, కడడపులో ఏలిక పాములు విరోచనాలు 

(అతిస్ార్ం) లివర్ు, పశికర్ుు , గ్ర్భకోశంలో వాపు, కానసర్, కడడపున ప్ిప, మలబదద కము మ దడడకు 

సంభంధించిన అనేక వాయధ్ులు ర్హసయముగా ఆచరించ ేచెడడపనులు, దుషుి ల సేనహం వలన ఆపదవలు 

మొదలగ్ు అనేక కషి నషిములు దుుఃఖబాధ్లు సంభవింపగ్లవు. 

 

గోమేధికము వలన కలిగే శుభయోగాలు :  

ఇద్ి రాహుగ్రహానికి సంభంధించిన ర్తనమగ్ుట వలన రాహుగ్రహ ద్ో షములనినంటినీ పరిహరింప జేయుటమే 

గాక కుటలంబస్ౌఖయము జనానుకూలత, విధాయభివృద్ిద , కృష్ిలో విజయము , ఆరిికపుష్ిి , వృత్ిలాభము, 

సమాజంలో గౌర్వము, ఆరోగ్యము, సర్ రమూలక ధ్నప రా ప్ి్ , ఆకసిమక దరవయ లాభము, వార్సతాపు 

ఆసి్ సంకరమించుట, ఋణబాధ్లు తీరిపో వుట, సనిమతరలాభము, బందువుల ఆదర్ణ కలుగ ట, మాతామహ 

వరరగ యుల ద్ాారా ఉపకార్ము, రాజకీయ, కోర్ుి  వయవహార్ములందు పరిషాకర్ము, గ్ంగా స్ాననఫలము, 

ద్ెైవభకి్ సిి ర్బుద్ిద , సనామనమార్గ ము ధ్నాభివృద్ిద , ఆకసిమక పరమాదములనుంచి, దుషిగ్రహ ప్రడల నుంచి ర్క్షణ, 

శతృనాశనము, మితరవర్గ ముల వార ిసహాయ సంపత్ి లభించుట, గ్ండములు తోలగిపో వుట, ద్ీర్ఘవాయధ్ుల 



నుండ ివిముకి్, సంపూరాణ రోగ్యము, భూగ్ృహక్షేతర సంపద కలుగ్ుట, అఖండకీర్ి, జయము క్షేమము, ఉలాు సము 

కలుగ్గ్లవు. 

 

గోమేధికము ధ్రించ ేపదద తి : ద్ో షములు లేని ఉత్మ లక్షణములు గ్ల గోమేధికము బంగార్ం లేక 

పంచలొహముల ఉంగ్ర్మునందు బగించిధ్రించిన యెడల అభీషిము చేకూర్గ్లదు. వ ండి గోమేధికమును 

బగించుటకు పనికిరాదు. ఈ ర్తనమును బగించు ఉంగ్ర్ముప్ ైభాగ్ముప్ ై చేట ఆకార్ముగా ప్రఠము 

నేర్పటలగావించి అడడగ్ుభాగ్ం మాకతరం ర్ందరమునుంచి గోమేధికమును ప్రఠము మదయభాగ్ములో బగించి శుద్ిద  

గావించి ధ్రించవల ను. రాహుగ్రహస్మ ైన సూర్య లేక చందర గ్రహణములు సంభవించిన కాలమునందుగానీ, 

ఆద్ివార్ము పుషయమీహస్ా్  నక్షతర యుక్మ ైనపుడడ కానీ, సప్మీ ఆద్ివార్ము వచిానపుపడడగానీ అద్ే విధ్ంగా 

అమావాసయ ఆద్ివార్మానడడగానీ మకర్ సంకరా ంతి పుణయకలమునందుగానీ సూర్ుయని హో రా జరిగే 

సమయమునందుగానీ శ్ాసర్ రయంగా తయార్ు చేయబడిన ఉంగ్ర్ము నందు గోమేధికమును బగించాలి. ఆ 

తదుపర ిఉంగ్ర్మును ఒక ద్ినము కాకరాకు పసర్యందు మర్ుసటిరోజు గోమూతరము నందు 

మూడవద్ినము ఆవుపాల యందు నిదర గావింపజేసిన పరిశుదద ము కాగ్లదు. అటలప్ిమమట పంచామృత 

స్ాననముగావింపజేసి శ్ాస్ో్ ో క్కముగా షో డశ్ోపచార్ పూజలు గావింపజేసి శుభముహుర్్మునందు వేరలికి 

ధ్రించుట శ్ాసర్ రయ సమమతము ధ్రించెడ ివారిక ితారాబలం చందరబలములు కలిగియునన శుభతిధ్ులు 

కలిగియుననపుపడడ వర్్య దుర్ుమహురా్ లు లేని కాలంలో మృగ్శిర్, ఉత్ర్, చిత్, శతభిషం, ఉత్రాభాదర 

నక్షతరములయందు వృషభ, మిధ్ున, సింహం కుంభలగ్నములు జర్ుగ్ు సమయములందు పూజించిన 

ఉంగ్ర్మును ధ్రించవల ను ధ్రింపబో వు సమయమునకు ముందు ఉంగ్ర్మును కుడిహస్ము 

నందుంచుక ని దక్షిణ ముఖముగా తిరిగ ినిలబడి గ్ుర్ువుని, గ్ణపతిని ధాయనించి "ఓం భీరం ఐం హీర ం శ్రం 

తమోగ్రహాయ స్ాాహా" అను మంతరమును 108 పరాయయాలు జప్ించి ఉంగ్ర్మును ముమమర్ు కనుల కదుద క ని 

కుడిచేతి ఉంగ్ర్పు(అనామిక) వేరలికి ధ్రించాలి. సర్ రలు ఎడమ వేరలికి ధ్రించుట ఆచార్ము గ్లదు. 

నవర్తనములను గాక ఇతర్ ర్తనములు చేయంచుఉంగ్ర్ములో గోమేధికముతో బాటలగా ముతాయలను, 

వ ైడూర్యములు జేరిా ఉంగ్ర్మును ధ్రించకూడదు. 


