
రవి షంబంధిత యోగహలు 

జయోతిశోంలో షఽయయోని యవి అంటాయయ అలా షఽయయోనికూ షంఫంధ ంచిన యోగహలు ఇక్కడ షఽచించ ఫడ్డా య. 

 

1. బుధాదితయ యోగం : యవి ఫుధ఼డు ఏ రహవృలో ఉనడా దడనిని ఫుధడద తో యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- సహభయ్యం షఽక్ష్మగహాశి, విచక్ష్ణతో క్ూడ్ున కహరహోలు, టటు  ఴదలని రమతాం వీరి షవంతం. 

2. వుభవేవృ యోగం : యవికూ 2ఴ సహా నంలో వుబగహాాలు ఉంటే వుబలేవృ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- రళహంత జీవితం, కీరాి, భరహోద భరిము అదాశుం ఴరించ఼ట. 

3. వుభవహవృ యోగం : యవికూ 12ఴ సహా నంలో వుబగహాాలు వుబలహవృ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- కీరాి, షంద, లుక్ుఫడ్ు, లహక్పఠిభ భరిము షవమంక్ాఴతో అభిఴాద ్ . 

4. ఉభయరహవృ యోగం : 2, 12 సహా నడలలో వుబగహాాలు ఉంటే ఉబమరహవృ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- షంతోశం, షంద, కీరాి, భరహోద, లుక్ుఫడ్ు భరిము రమతాంతో భుంద఼క్ు రహఴడం. 

చంద్రు డు షంబంధిత యోగహలు 

5. చంద్ుమంగళ యోగం : చంద఼ర డు భరిము క్ుజుడు కే సహా నంలో ఉనడా నేక్ చంద఼ర నికూ కేందరంలో అంటే 1, 4, 7, 10 

సహా నడలలోఉంటే చందరభంగళ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- యసహమన భరిము ఔశధ లహోనుహయంలో విజమం. భనో చంచలం రహఴడ్డనికూ అఴకహవం. 

6. ఴషరమతి లేక లక్ష్మి యోగం : చంద఼ర నికూ ఉజమ సహా నడలయన 3, 6, 10, 11 సహా నడలలో ఫుధ఼డు, వుక్ుాడు భరిము గుయయఴు 
ఉంటే ఴష఼భతి లేక్ లక్ష్ుమ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- అక్సహమతతా గహ ధనడగభనం. ఎనిా క్ష్హు లు ఎద఼ర ైనడ ఈ యోగ జాతక్ులక్ు ధనం కొయత ఉండదని ళహషారం చెుా ంద . 

7. గజ కేషరి యోగం : చంద఼ర నికూ కేందరంలో గుయయఴు ఉంటే గజ కేషరి యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- కీరాి రతిశులు, వతతర జమం, ధనడగభనం, షంద భరిము దీరహాముఴు. 

8. అనపహ యోగం : చంద఼ర నికూ 12 సహా నడలలో రహసుఴు, కేతతఴు భనహా భూయౌన గహాాలు ఉంటే అననుహ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- ఆరోగోమ ైన వరీయం. 

9:వునభా యోగం : చంద఼ర నికూ 2లో రహసుఴు, కేతతఴు భనహా భూయౌన గహాాలు ఉంటే అననుహ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- షవరమతాంతో షంనుహదన. 

10. మేఘద్ృవహ యోగం : చంద఼ర నికూ 2, 12 సహా నడలలో ఏగహాాలు లేక్ుంటే అననుహ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- ఈ యోగం డ భరిము కీడు క్యౌగిష఼ా ంద . అయనడ కేందరం అంటే 1, 4, 7, 10 సహా నడలలో ఏదెైనడ గసాం ఉంటే నిఴాతాి 

ఉంటటంద . 

http://te.wikipedia.org/wiki/%E0%B0%B0%E0%B0%B5%E0%B0%BF


12 అది యోగం చంద఼ర డ్ుకూ 6, 7, 8 సహా నడలలో వుబగహాాలు ఉంటే అద  యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- కహయయ,ఫంగఱా లాటి ఴషతతలు క్యౌగిన జీవితం. 

13. వకట యోగం  :చంద఼ర నికూ , 6,8, 12ఴ సహా నంలో గుయయఴు ఉంటే వక్ట యోగం అంటాయయ. 

రహవృ చక్భాులోని గసాభులనిా లగాభు భరిము షాభ సహా నభల భాతరమే ఉనా వక్ట యోగభు అంటాయయ. 

గుయయఴు లగాభు తప భుగియౌన సహా నభులలో ఉనా వక్ట యోగభు షంబవిష఼ా ంద . 

ఫలితం:- నిలక్డ లేని జీవితం, అఴభానభు, ఆఋధ క్ఫాధలు, ళహరీయక్ క్శుభు, భానవక్ ఫాధలు క్యౌగించ఼న఼. ధనఴంతతల 

ఇంత ుటిునడ ఈ యోగరభాఴభున ేదరిక్భు అన఼బవించ ఴలవ ఉంటటంద . అయహతక్ు తగిన గౌయఴభు ఉండద఼. భరిఏ ఇతయ 

ఫాధలు ఉండఴు. 

ఈ యోగభుక్ు బంగభు ఏయపడ్ునుపడు షభషోలు ఉనడా గౌయఴ భరహోదలాక్ు బంగభు లహటిలలద఼. 

యోగబంగభు : చంద఼ర డు ఫలభు క్యౌగి ఉనా ఈ యోగభు బభగ భు ఔతతంద . చంద఼ర డ్ు భూద క్ుజుడ్ు దాఴు  ఉనా ఎడల ఈ 

యోగభు బంగభు ఔతతంద . లగహాద తి భరిము భాగహోధ తి ఫలభుగహ ఉనా ఈ యోగభు సంగభు ఔతతంద . గుయయఴు 
చంద రడ్ు క్ంటే ఫలభుగహ ఉనా ఈ యోగభు బంగభు ఔతతంద . 

చంద఼ర డు ఉచఛవాతిలో ఴాశబభులో ఉనా ఎదల ఈ యోగభు బంగభు ఔతతంద . చంద఼ర డు షవరహవృ అయన క్తక్భులో ఉనా ఈ 

యోగభు బంగభు ఔతతంద . రహసుఴు చంద఼ర డ్ుతో క్లవ ఉనా ఈ యోగభు బభగ భు ఔతతంద . రహసుఴు దాఴు  గుయయఴు భూద 

ఉనాుపడు ఈ యోగభు బంగభు ఔతతంద . 

లగాభులో చంద఼ర డు లేక్ గుయయఴు ఉనడా, వుక్ుాడుర  చంద఼ర డ్ుతో క్లవ ఉనడా, ఈ వక్త యొగభు ధననుహర ా  క్యౌగించ఼న఼. చంద఼ర డు 
ఇదే యోగభు చంద఼ర డు భుధ఼న, క్నడో, తతలా, ఴావృిక్భులలో ఉనా క్లుగున఼. అలాగే క్టక్భులో వుక్ుాడు ఫుధ఼డ్ుతో క్లవ 
ఉనడా ఈ యోగభు క్లుగున఼. 

14. తృతురహ యోగం చంద఼ర నికూ 2, 12 సహా నడలలో రహసుఴు, కేతతఴు కహక్ భుగియౌన ఏ గహాాలు ఉనడా తాతతరహ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- ఆదడమానిా భుంచిన ఖయయిలు, దడరిదోం న఼ండ్ు విమోచనం దొయక్డం క్శుం. షవలప షంతడనం, అభుత ధెైయోం, క్ూడఫెటిున 

ధనం యయల షవంతం. 
రహజయోగం 

1. విపరీత రహజయోగం :6ఴ సహా నడధ తి 8, 12 సహా నడలలో ఉనడా, 8ఴ సహా నడధ తి 6ఴ, 12ఴ సహా నడలలో ఉనడా, 12ఴ సహా నడధ తి 

6ఴ, 8ఴ సహా నడలలో ఉనడా విరీత రహజయోగం అంటాయయ. గహాాలు భుతర, ఉచి, రహజో సహా నడలలో ఉంటే చక్కని పయౌతం. 

ఫలితం:- ఆమా సహా నడలలో ఉనా అధ తి దళహకహలంలో వుబ పయౌతడలు ఉంటామని ళహషారం చెుా ంద .  ైన చెపన దదతిలో ఉంటే 
విరీతమ ైన ధనడగభనం షంబఴం. 



ధయమక్రహమధ తి యోగం;-తొభుమద  ద  అధ తతలు క్లవ ఏ రహవృలోఉనడా క్రి ై క్యయ దాఴు  సహరించినడ రిభాయయప చెంద నడ 
ధయమక్రహమధ తి యోగం అంటాయయ.ఈ యోగం ఉంటే ధన క్నక్ ఴష఼ా లహసనడలు జాతక్ునక్ు లభిసహా మని ళహషారవిఴయణ. 

అందగిరి యోగం;-మేశం ,క్టక్ం,ఴాశబం,భక్యం రహవులలో భుగియౌన గహాాలు ఉబమ రహవులలో ఉంటే అందగిరి యోగం 
అంటాయయ.ఈ యోగం ఉనా జాతక్ుడు 

షంన఼ాదౌతడడు. 

గరస ఉచచం యోగం 

1.ఋవక యోగం క్ుజుడు ఉచిం అంటే భక్య రహవృ, లేక్ రహజోం అంటే మేశరహవృ భరిము ఴావృిక్రహవృ లలో ఉండ్ు అవి కేందరం 
అనఫడ్ే 1,4,7,10 సహా నడల ైతే ఋవక్ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- స ం భరిము యక్ష్ణ భంతిర దవిలాంటి ఉనాత దవి. వతాజమం, దేసఫలం, గయవం, భృండ్ు ల ైఖరి, అక్సహమతతా  

అదాశుం, యోగ కహయణంగహ లబోమ ైన ధనం తడనే విరీతంగహ ఖయయిచేముట. 

2.భద్ుక యోగం ఫుధ఼డు ఉచిం అంటే క్నడోరహవృ, రహజోం అంటే క్నో, భుధ న రహవులులలో ఉండ్ు కేందరం అనఫడ్ే 1, 4, 7, 10 

సహా నడలలో ఉంటే బదరక్ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- దీరహగ ముఴు, మేధడవి, లహక్పఠిభ, షఽక్ష్మగహాశి, ఐవవయోం, రజాక్యషణ రహజోనుహలన. 

3.సంష యోగం గుయయఴు ఉచిం అంటే క్టక్రహవృ,రహజోం అంటే ధనష఼రహవృ, భూన రహవులులలో ఉండ్ు కేందరం అనఫడ్ే 1, 4, 7, 10 

సహా నడలలో ఉంటే సంష యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- సహద఼ఴులన఼ గౌయవించడం, నీతిభంతతడు, అందమ ైన వరీయం, వుబరమ ైన ఆహాయం అంటే రతి, అక్సహమతతా గహ అదాశుం క్యౌగి 

ధనఴంతతడు కహఴడం, బూ ఆధ తోం. 

4.మాళఴ యోగం వుక్ాడు ఉచిం అంటే భూనరహవృ, రహజోం అంటే ఴాశబరహవృ, తతలరహవృ లలో ఉండ్ు కేందరం అనఫడ్ే 1, 4, 7, 10 

సహా నడలలో ఉంటే భాళఴ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- దాఢ వరీయం, ధెైయోం, వా ర జనడక్యషణ, అదాశు  జాతక్ం, విసహా య ధనం ఉతాభ క్ఱా న ైుణోం. 

5.షషక యోగం వని ఉచిం అంటే తతలారహవృ, రహజోం అంటే భక్యరహవృ, క్ుంబరహవృ లలో ఉంటే షషక్ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం:- లోక్ జనడక్యషణ, అక్సహమతతా గహ అదాశుం, రంచం నలుభూలలా ఆష఼ా లు, దేళహధ తోం. 

నాభాష యోగహలు 

నడభాషయోగహలు భు ైప ర ండు. అవి ఴయయషగహ నౌకహ, ఛతర, క్ూట, కహయయమక్, వాంగహటక్, ఴజర, దడభనుహళ, వీణ, దమ, భుషల, లహవ, 
సల, వయ, షభుదర, చక్ా, భాల, షయప, అర్ేంద఼, మఴ, కేదడయ, గద, విసగ, మూ, ముగ, వక్ట, వూల, దండ, యజుు , వకూా, షల, 

గోళభులు. జాతక్ చరభులు అనిా ఈ యోగహలలో ఎదోక్ యోగంలో ఇభుడ్ు ఉంటటంద . నడభాష యోగభులు షంఖాో యోగభు, 
దళ యోగభు, ఆక్ాతి యోగభులని భూడు విధభులు. 



నౌకహ యోగం :- లగాభు న఼ండ్ు షాభ సహా నభు ఴయక్ు ఏడు రహవుల అంద఼ గసాభులు అనీా ఉవాతమ ై ఉనా నౌకహ యోగం 
అంటాయయ. 

ఫలితం :- నౌకహ యోగభున జనిమంచిన జాతక్ుడు జల ఆధడరిత షంద క్యౌగి ఉంటాడు. లాభాధ ఖోత క్యౌగి లోబ గుణం క్యౌగి 

ఉంటాడు. 

ఛతు యోగం :- చతతయ్ సహా నం న఼ండ్ు గసాభులు అనీా ఉవాతమ ై ఉనా ఛతర యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- ఛతర యోగభున జనిమంచిన జాతక్ుడు షవజన఼లన఼ ఆవయాంచి ఉండు లహడు, ఫుద ్భంతతడు, దడత, రహజుక్ు కహఴలవన 

లహడు, ఫాలోభున లహయ్ఖోభున ష఼ఖభు, భాగోభు, అఖండ ఐళై్వయోం క్యౌగి ఉంటాడు. 

కూట యోగం :- షాభ కేందరభు భృదలు గసాభులనీా ఉవాతమ ై ఉనా క్ూట యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- క్ూట యోగభున జనిమంచిన లహడు చెయసహల కహలా చేములహడు, అఫద్భు, జూదభు, ఴంచన, క్ూాయతవం, దడరిదోం 

భృదల ైనవి క్యౌగి ద఼యగభులంద఼ నిఴవంచ఼ ఴుా గహ ఉంటాడు. 

కహరమిఖ యోగం :- దవభ సహా నం న఼ండ్ు గసాభులు అనీా ఉవాతమ ై ఉనా కహయయమఖ యోగం యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- కహయయమక్ యోగభున జనిమంచిన లహడు యసషోంగహ చరించ఼ లహడు, అషతోం చెుప లహడు, దొంగ, జూదరి, అయణో షంచడయం, 

భధో ఴమష఼లో దరిద఼ర డు అయ ఉంటాడు. 

యూప యోగం :- లగాభు న఼ండ్ు నడలుగఴ సహా నం ఴయక్ు గసాభులనీా ఉవాతమ ై ఉనా మూ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- ఆతమ యక్ష్ణ, తడోగభు, ధనభు, సౌఖోఴవంతతడు, ఴరతమభభు, సహభు అంద఼ ఆషక్ుా డు ఔతడడు. 

వర యోగం :- చతతయ్ కేందరభు భృదలు నడలుగు రహవులలో ఴయక్ు గసాభులనీా ఉవాతమ ై ఉనావయ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- ఆముధభులన఼ చేముట, దొంగలన఼ ఫంధ ంచ఼ట, లేటాడుట, ఉనమతాత, క్ూాయతవభు, క్ువృితతవభు, వృలపభులంద఼ 
ఆషకూా క్ల లహడు ఔతడడు. 

వకతి యోగం :- షాభ సహా నం న఼ండ్ు గసాభులనీా నడలుగు సహా నభుల ఉవాతమ ై ఉనా వకూా యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- విక్లతవభు, ధన శీనత, విక్లతవభు, అలషతవభు, అలాపముశతష , సౌందయోభు, ముద్ న ైుణోభు క్ల లహడు 
ఔతడడు. 

ద్ండ యోగం :- దవభ సహా నమం న఼ండ్ు నడలుగు రహవులంద఼ గసాభులనీా ఉవాతమ ై ఉనా దండ యోగం అంటాయయ. 



ఫలితం :- దండ యోగభున జనిమంచిన లహడు సత ధడరహ ుతతర లు, షయవ జన దేవశం, ఫంధ఼ విరోధభు, ద఼ుఃఖభు, వేఴక్భు, నీచ 

గుణభు క్ల లహడు ఔతడడు. 

అరధ చంద్ు యోగం :- ర ండఴ లేక్ భూడఴ సహా నం న఼ండ్ు గసాభులనిా ఉవాతమ ై ఉనా అయ్ చందర యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- వేనడధ తి, రహజాభిభానడనికూ నుహతతర డు, సౌందయోఴంతతడు, భణులు ష఼ఴయణభులు ఆబయణభులు ను ంద఼ లహడు, 
సౌందయోఴంతతడుగహ ఉంటాడు. 

గదా యోగం :- గసాభులనీా షభూభుగహ ఉనా ర ండు కేందరభుల ఉవాతమ ై ఉనా గదడ యోగం అంటాయయ. అనగహ లగా, చతతయ్ 

సహా నభు లేక్, చతతయ్, షోభ సహా నం, షాభ, దవభ సహా నం, దవభ, లగా సహా నం అంద఼ ఉనా గదడ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- గదడ యోగభున జనిమంచిన లహడు ళహషార నుహయంగతతడు, యోగ విదడోఴంతతడు, మజఞభు చేము లహడు, 
అభిభానఴంతతడు, ధన క్నక్ ఴష఼ా  యజఞభులు క్ల లహడు ఔతడడు. 

ఴజు యోగం :- లగా, షాభ కేందరలంద఼ వుబ గసాభులు చతతయ్, దవభ సహా నభులంద఼ అవుబ గసాభులు ఉనా ఴజర యోగం 
అంటాయయ 

ఫలితం :- ళౌయోభు, ఆరోగోభు, చక్కదనభు, షవజనభుతో విరోదభు క్లలహడు, భాగోహాని క్లుగుట, ఫాలోభున లహయ్క్ోభున 

ష఼ఖభు క్ల లహడు ఔతడడు. 

యఴ యోగం :- లగా, షాభ కేందరలంద఼ ఆవుబ గసాభులు చతతయ్, దవభ సహా నభులంద఼ వుబ గసాభులు ఉనా మఴ యోగం 
అంటాయయ. 

ఫలితం :- మఴ యోగభున జనిమంచిన లహడు ఴరత నిమభ వుబ కహయోభుల అంద఼ ఆషక్ుా డు, మౌఴనభున ష఼ఖఴంతతడు, 
ధనఴంతతడు, దడతతర తవం, వాయమ ైన ధనం క్లలహడుగహ ఉంటాడు. 

పద్ిక యోగం :- నడలుగు కేందరభులంద఼ భువభాభుగహ గసాభులనీా ఉనా దమక్ యోగం అంటాయయ. అనగహ లగా షాభాలలో 
క్ దడనిలో వుబ గభాులు క్ దడనిలో అవుబ గసాభులు అవుబులు ఉండ ఴలవన చతతయ్, దవభ సహా నడలలో క్ దడనిలో అవుబ 

గసాభులు భరొక్ దడనిలో వుబ గసాభులు ఉనా దమక్ యోగం అంటాయయ. కహని ఴజర, మూ, దమక్ యోగభులు యోగభులు 
అషంబభులని ఴరహస భుశియయని అభినుహర మం. 

ఫలితం :- దమ యోగభున జనిమంచిన లహడు సౌందయోభు, షద఼గ ణ షంతాి, గొప కీరాి, బూసహవభుతవభు, చిరహముఴు క్ల లహడు. 

వహీ యోగం :- లగానభుక్ు ర ండు లేక్ భూడు సహా నభులలో క్ దడనిలో వుబగసాభులు భరొక్ దడనిలో అవుబగసాభులు 
ఉవాతమ ై ఉనా లహ యోగం అంటాయయ. 



ఫలితం :- లహ యోగభున జనిమంచిన లహడు ష఼షవయూభు, నేతర సౌఖోభు, వాయమ ైన ధన సౌఖోభులు, ధన నిక్ష్ేనుహద఼ల అంద఼ 
షభయయ్ డుగహ ఉంటాడు. 

వకట యోగం :- గసాభులనీా లగా షాభభున ఉవామ ైన వక్ట యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- వక్ట యోగభున జనిమంచిన లహడు రోగ డ్ుతతడు, భూయయు డు, ద఼శతు రహల ైన భాయో క్యౌగిన లహడు, దరిద఼ర డు, ఫంధ఼ భుతర 
జన శీన఼డు, ఫండ్ు భూద జీఴనం సహగిసహా డు. 

విసగ యోగం :- గసాభులనీాచతతయ్ దవభులంద఼ ఉవామ ై ఉనా విసగ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- విసగ యోగభున జనిమంచిన లహడు తియయగట అంద఼ ఆషక్ుా డు, దౌతోభు, క్లస రమతవభు, నీచజీఴనభు, ను గయయ, 
నీచ షవభాఴం క్ల లహడు ఔతడడు. 

వహల యోగం ;- గసాభులనీా లగా తిరకోణం ఴద యౌ భుగియౌన తిరకోణభులంద఼ ఉవాతమ ై ఉనా లహల యోగం అంటాయయ. అంటే 
ర ండఴ, ఆయఴ, దవభ సహా నడలు లేక్ భూడఴ, ఏడఴ, ఏకహదవ సహా నడలు, నడలుగఴ, ఎనిభుదఴ, న ాండఴ సహా నభుల ఉవాతమ ై 
ఉండుట. 

ఫలితం :- 

వృంగహటక యోగం :- గసాభులనిా తిరకోణభుల అంద఼ ఉనాఅంటే లగాభు, ంచభ సహా నభు, నఴభ సహా నభుల ఉనా వాంగహటక్ 

యోగభు అంటాయయ. 

ఫలితం :- వాంగహటక్ యోగభున జనిమంచిన లహడు క్లసభులంద఼ ఆషక్ుా డు, ముద్భున తెగింు క్లలహడు, షంన఼ాడు, 
వా రలచే దేవఴం ఫడు లహడు, ష఼ఖఴంతతడు, సౌందయోఴంతతడు, రహజాభిభాన నుహతతర డు ఔతడడు. 

చకర యోగం : - గసాభులనీా ఫేవ రహవుల ైన ఆయయ రహవులలో ఉ వాతమ ై ఉనా చక్యాోగం అంటాయయ. అంటే లగాం, భూడు, 
అయద఼, ఏడు, తొభృమద , దకొండు సహా నడలలో ఉవాతమ ై ఉనా చక్యాోగం అంటాయయ. 

షముద్ు యోగం :- గసాభులనీా ర ండఴ సహా నం న఼ండ్ు న ాండఴ సహా నం ఴయక్ు ఉనా షభ రహవులలో ఉవాతమ ై ఉనా అంటే 
ర ండఴ, నడలగ వఴ, ఆయఴ, ఏనిభుదఴ, దఴ, న ాండ సహా నడలలో ఉవాతమ ై ఉనా షభుదర యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- షభుదరభు అంద఼ ుటిున యతాభులు, భణులు వివిధ ధడయ్భులు క్లలహడు, యోగఴంతతడు, జన఼లన఼ ఆక్రిషంచ఼ 
లహడు, బూభులక్ు అధ తి ఔతడడు. 

షల యోగం :- గసాభులనీా ఉబమ చయ రహవులంద఼ ఉవాతమ ై ఉనాషల యోగం అంటాయయ. 



ఫలితం :- షల యోగభున జనిమంచిన లహడు తిండ్ు నోు తత, దరిద఼ర డు, ఴోఴసహమభు చేత జీవించ఼ లహడు, బమం, భీత షవభాఴం 
క్లలహడు, ద఼ుఃఖి, ఫంధ఼ భుతర యశితతడు ఔతడడు. 

ముషల యోగం :- గసాభులనీా వాయ చయ రహవులంద఼ ఉనా భషల యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- 

రజ్జు  యోగం :- గసాభులనీా చయ రహవులంద఼ ఉనా యజుు  యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- 

ద్ళాఖయ మాలా యోగం :- భూడు కేందరభుల చంద఼ర డు కహక్ భుగియౌన వుబగసాభులు ఉవాతమ ై ఉనా దఱాఖో భాలా యోగం 
అంటాయయ. 

ఫలితం :- 

ద్ళాఖయ షరపయోగం :- భూడు కేందరభులంద఼ చంద఼ర డు కహక్ భుగియౌన నుహగసాభులు ఉవాతమ ై ఉనా దఱాఖో షయప యోగం 
అంటాయయ. 

ఫలితం :- 

గోళ యోగం :- దడవదవ సహా నడలలో ఏసహా నంద఼ అయనడ గోళభులనీా క్క సహా నభులోఉవాతమ ై ఉనా గోళ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- 

యుగ యోగం :- దడవదవ సహా నడలలో ఏసహా నంద఼ అయనడ గోళభులనీా ర ండు సహా నభులలో ఉవాతమ ై ఉనా ముగ యోగం 
అంటాయయ. 

ఫలితం :- 

వూల యోగం :- దడవదవ సహా నడలలో ఏసహా నంద఼ అయనడ గోళభులనీా భూడు సహా నభులలో ఉవాతమ ై ఉనా వూలయోగం 

అంటాయయ. 

ఫలితం :- 

కేదార యోగం :- దడవదవ సహా నడలలో ఏసహా నంద఼ అయనడ గోళభులనీా నడలుగు సహా నడలలోఉవాతమ ై ఉనా కేదడయ యోగం 
అంటాయయ. 



ఫలితం :- 

పహవ యోగం :- దడవదవ సహా నడలలో ఏసహా నంద఼ అయనడ గోళభులనీా అయద఼ ఉవాతమ ై ఉనా నుహవ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- 

దామినీ యోగం :- దడవదవ సహా నడలలో ఏసహా నంద఼ అయనడ గోళభులనీా ఆయయ సహా నభుల ఉవాతమ ై ఉనా దడభునీ యోగం 
అంటాయయ. 

ఫలితం :- 

వీణా యోగం :- దడవదవ సహా నడలలో ఏసహా నంద఼ అయనడ గోళభులనీా ఏడు సహా నభుల ఉవాతమ ై ఉనా వీణడ యోగం అంటాయయ. 

ఫలితం :- 

పంచ మహాపురమశ యోగహలు 
లగాభు న఼ండ్ుగహని రహవృ లేక్ చందరలగాభు న఼ండ్ుగహని క్ుజ, ఫుధ, గుయయ, వుక్ా, వన఼లు కేందరభులంద఼ ఉంద  అవి 

ఆగసాభులక్ు ఉచఛ లేక్ షవ సహా నభుల ైన ఴయయషగహ యయచక్, బదరక్, సంషక్, భాళఴ వవ యోగభు అంటాయయ. గసాభులు శడవరహగ ద  
ఫల షంన఼ాల ై ఉండ ఴల న఼. క్ యోగభు క్యౌగిన అదాశతఴంతతడు ర ండు యోగభులు ఉనా రహజషభాన఼డు భూడు 
యోగభులు క్యౌగిన రహజు నడలుగు యోగభులు క్యౌగిన చక్ఴారాి ఐద఼ యొగభులు క్యౌగిన నాేభుద ు డు ఔఆడు. 
 


